
Los estudiantes reciben 

Privado. Seguro. Confidencial.

Elija un terapeuta en función de sus preferencias 
de género, idioma, etnia, área de enfoque

a la hora que más le convenga 
disponibilidad diurna, nocturna y fines de 
semana por video, teléfono, chat o mensaje

Escanee el QR para empezar

¿Enfrenta una crisis de salud mental? 
Ayuda disponible 24/7/365
833.646.1526
Si tiene una urgencia médica, llame al 911.

Estamos aquí para usted
cuando necesite a 
alguien con quien hablar. 

ACCESO GRATUITO E 
INMEDIATO A UN TERAPEUTA 


